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AICEP lança Curso ESG de A a Z do Relato de Sustentabilidade   
Iniciativa é dirigida a PME Exportadoras e está disponível online 

 
Lisboa, 12 março 2024. A AICEP lançou esta manhã, na Conferência ESG para PME Exportadoras: 
Sensibilização e Capacitação, o Curso ESG de A a Z do Relato de Sustentabilidade, mais uma 
iniciativa do Programa ESG PME Exportadoras, com o objetivo de capacitar as empresas portuguesas 
no âmbito do ESG (Environmental, Social and Governance). 

O Curso ESG de A a Z do Relato de Sustentabilidade visa sensibilizar e capacitar as PME Exportadoras 
para a temática do ESG, dotá-las de ferramentas de diagnóstico - autoavaliação do nível de maturidade 
em termos de compromisso e indicadores ESG -, agilizar os processos de relato e comunicação de 
desempenho ESG e disponibilizar mecanismos de informação dos desenvolvimentos nesta área 
protagonizados por autoridades internacionais, agentes públicos e privados. 

“Criámos uma Via Verde para as PME que pretendam incorporar o ESG na sua atividade. Não é uma 
obrigatoriedade que o Estado impõe às empresas, o mercado já o está a fazer e as empresas que 
queiram ser bem-sucedidas deverão aderir. Queremos apoiar as PME para que possam ter as 
condições necessárias para alcançar o sucesso”, destacou o Secretário de Estado da 
Internacionalização, Bernardo Ivo Cruz.  

“A AICEP aposta num Portugal Sustentável. Aproveitando a presença do ex-Secretário de Estado do 
Ambiente, José Eduardo Martins, e do ex-Ministro do Ambiente, João Pedro Matos Fernandes, destaco 
a crescente diminuição da importação de combustíveis fósseis, que fez a nossa balança comercial 
passar de negativa em 2022 para positiva em 2023. Tendência que se mantém em 2024 e é fruto do 
sucesso de Portugal na transição energética, com menos 15,85% de gás natural importado em 2023 
face a 2022, por que com mais energias renováveis e endógenas”, referiu o Presidente da AICEP, Filipe 
Santos Costa. 

O Curso ESG de A a Z do Relato de Sustentabilidade tem especial foco nas PME que exportam, sendo 
também impactadas pelo ESG através da sua inserção nas cadeias de valor desses mercados. 

Desenvolvido em parceria com o Instituto de Conhecimento da Abreu Advogados, com a coordenação 
científica de Lucila de Almeida, Abreu Chair in ESG Impact, NOVA School of Law, e a colaboração de 
José Eduardo Martins, Partner da Abreu Advogados, e João Pedro Matos Fernandes, Consultor Sénior, 
o curso é adequado para todos os colaboradores de PME Exportadoras, desde os que ocupam cargos 
de direção e decisão estratégica até aos níveis de supervisão e execução. A sensibilização e 
capacitação de todos os colaboradores é fundamental para garantir que a temática ESG seja inserida 
na cultura corporativa de forma transversal e holística. 

Já a Conferência ESG para PME Exportadoras: Sensibilização e Capacitação também contou com a 
participação do Presidente do Instituto do Conhecimento, Luís Barreto Xavier, e do Partner da Abreu 
Advogados Diogo Pereira Duarte.  

O Curso ESG de A a Z do Relato de Sustentabilidade está disponível online na plataforma de e-learning 
da Academia AICEP. Poderão rever a Conferência aqui.  
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