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PRESS RELEASE

Estagiarios INOV Contacto descobrem pais de destino
Programa de estagios internacionais coordenado pela Agéncia para o
Investimento e Comércio Externo de Portugal (AICEP) promove formacéo,
networking e integragcao antes da partida

Lisboa, 27 janeiro 2026. Os cem candidatos selecionados para a 282 edicdao do INOV
Contacto, Programa de Estagios Internacionais remunerados coordenado pela AICEP,
iniciam esta semana o tao aguardado Campus INOV Contacto, etapa preparatoria que
marca o inicio oficial da sua jornada profissional internacional.

O evento decorre de 28 a 30 de janeiro, em itlhavo, reunindo jovens talentos, representantes
de entidades parceiras, mentores e especialistas para formacgao intensiva, networking e o
anuncio dos paises e empresas de acolhimento onde irdo realizar os estagios.

O Campus INOV Contacto assume-se como um momento estruturante do programa INOV
Contacto, reunindo os estagidrios para uma preparacao intensiva antes do inicio da sua
experiéncia internacional. Este encontro tem como objetivo reforcar competéncias
transversais e aprofundar o conhecimento sobre o contexto global, através de sessoes
dedicadas a internacionalizagéo, geoeconomia, inovagéo e grandes tendéncias internacionais,
complementadas por momentos praticos de capacitacao profissional.

Ao longo do evento, os participantes ficam a conhecer o pais de destino e a entidade de
acolhimento onde irdo desenvolver o estagio, um marco simbdlico que assinala o inicio do seu
percurso internacional. O programa inclui ainda palestras e painéis de debate com especialistas
de referéncia, lideres empresariais, académicos e representantes de entidades publicas e
privadas, destacando-se as intervengoes do Secretario de Estado da Economia, Jodao Rui
Ferreira, e de Paulo Portas.

“A experiéncia do INOV Contacto reflete aquilo que ambicionamos para a economia portuguesa:
um pais multicultural, cosmopolita e aberto ao mundo, capaz de criar pontes entre diferentes
geografias. Em cada uma destas oportunidades, os participantes irdo enfrentar desafios
exigentes, tornando-se, no futuro, um ativo fundamental para o crescimento e o desenvolvimento
econdmico e social de Portugal”, considerou Jodo Rui Ferreira, Secretario de Estado da
Economia.

O Campus integra também workshops, sessdes de mentoring e iniciativas de networking,
promovendo a troca de experiéncias, a partilha de boas praticas e o contacto direto com
diferentes perspetivas profissionais. Temas como Inteligéncia Artificial, Personal Branding,
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Saude Mental, ESG, Empreendedorismo, inovagcio e sustentabilidade no contexto global
estardo em destaque, refletindo os desafios e oportunidades do mercado internacional.

Coordenado pela AICEP, o INOV Contacto disponibiliza 100 vagas de estagio internacional
remunerado em empresas e instituicoes de varios paises, proporcionando a jovens
qualificados a integragdo em equipas multiculturais e o desenvolvimento de competéncias
estratégicas altamente valorizadas a escala global.

“O INOV Contacto € uma das iniciativas mais impactantes da AICEP, porque investe no que
Portugal tem de mais valioso: o talento. O nosso objetivo é estimular os jovens talentos
aproximando-os de empresas que apostam na inovacao e internacionalizagcdo como marcas de
futuro”, afirmou Madalena Oliveira e Silva, Presidente da AICEP.

O programa INOV Contacto tem sustentado a internacionalizacao do talento portugués desde
1997, tendo proporcionado experiéncias profissionais a milhares de jovens em cerca de 90
paises e em mais de 1.400 entidades acolhedoras, assumindo-se como um instrumento
estratégico para reforgcar a competitividade das empresas portuguesas e a projecao
internacional dos jovens profissionais nacionais.

Programa completo Campus INOV Contacto: www.inovcontacto28.pt
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