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INOV Contacto: abertas candidaturas para Estagios

Internacionais remunerados
100 vagas disponiveis na 28.2 edicao do programa

Lisboa, 16 outubro 2025. Estao abertas as candidaturas para a 28.2 edicdo do INOV Contacto
- Programa de Estagios Internacionais, uma iniciativa gerida pela AICEP, com o objetivo de
proporcionar a jovens qualificados uma experiéncia profissional internacional em
ambientes multiculturais e competitivos. Candidaturas até 31 de outubro as 17h00.

Nesta edigdo, o programa disponibiliza 100 vagas de estagio remunerado em empresas e
entidades parceiras em todo o mundo, reforcando o compromisso com a formacao de talento
portugués e a integracdo em redes internacionais de conhecimento e inovagéao.

Entre as principais novidades desta edicao destacam-se:

v" 100 vagas de estagio disponiveis em varias areas de formacéo;

v" Introdugdo de um periodo de descanso de uma semana, para garantir um melhor
equilibrio entre a vida pessoal e profissional dos estagiarios;

v' Maior foco no bem-estar e acompanhamento dos estagiarios, com atencdo a saude
mental;

v" Nova plataforma de candidaturas, com uma experiéncia de utilizador mais simples e
intuitiva;

v' Selecdo mais criteriosa das entidades de acolhimento, com base na experiéncia de
edicdes anteriores.

“O INOV Contacto é uma das iniciativas mais impactantes da AICEP, porque investe no que
Portugal tem de mais valioso: o talento. Nesta edicdo, reforcamos o foco no bem-estar e na
qualidade da experiéncia, preparando melhor os jovens para os desafios globais e aproximando-
os das empresas que acreditam na inovacao e na internacionalizagcdo como motores de futuro”,
afirma a Presidente da AICEP, Madalena Oliveira e Silva.

Criado em 1997, o INOV Contacto ja proporcionou experiéncias internacionais a milhares de
jovens portugueses em cerca de 90 paises e 1400 entidades acolhedoras, constituindo-se como
um instrumento estratégico de internacionalizagcdo do talento nacional e de reforco da
competitividade das empresas portuguesas.

Mais informagao aqui.
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